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Le Collectif Pour une France en
Forme, avec le parrainage du
ministére des Sports, de la Jeunesse
et de la Vie associative, a organisé
son premier appel a initiatives sur la
thématique « Activité physique ou
sportive et santé mentale ».

Il s’adressait a tous les acteurs
engagés dans un projet non lucratif
utilisant l'activité physique ou
sportive comme levier préventif
et/ou curatif au service de la santé
mentale.

Réseau
frangais
Villes-Santé

Il visait a identifier et valoriser, par
I'attribution d'un label, un panel
d'actions significatif.

Il avait également vocation a soutenir
et accompagner certains porteurs de
projets pour se structurer, se
développer et essaimer.
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CONTEXTE

Sur les 251 candidatures recues, la commission de sélection a désigné 54
projets lauréats, répartis sur I'ensemble des régions francaises, dont
I'outre-mer. Ces projets seront accompagnés par 15 référents territoriaux.

TYPOLOGIE DES STRUCTURES

LE LABEL

Lien vers la charte
d'utilisation du label

Etablissements de . Mouvement
santé publics et Associations sportif
. P P locales a Les projets labellisés et labellisables bénéficient d'un accompagnement du
prives, generaux . (clubs, comités, ligues . . . " M
nationales unisports ou multisports, Collectif, comprenant deux webinaires et des fiches pratiques pour

et spécialisés R . e . .
P CDOS et CROS) soutenir la mise en ceuvre et I'évaluation de leurs actions.

Collectivités et
Etablissements

Maisons sport
santé publiques
et privées

représentations
étatiques
(villes, communautés de
communes, départements,
régions, DRAJES)

scolaires et
universitaires

Structures de
recherche
identifiées au
RNSR

Fondations /
Fonds de dotation

Entreprises

Centres de
formations

CANDIDATURES PAR REGIONS

AUVERGNE-RHONE-ALPES

BOURGOGNE-FRANCE COMTE

BRETAGNE

CENTRE-VAL DE LOIRE

CORSE

GRAND EST

HAUTS-DE-FRANCE

1LE DE FRANCE
NORMANDIE

NOUVELLE-AQUITAINE

OCCITANIE

PAYS DE LA LOIRE

PROVENCE-ALPES-COTE D'AZUR

GUADELOUPE ET GUYANE

MARTINIQUE

LA REUNION

Pour une France

EN FORME

LABELLISABLES

Ces projets présentent un intérét,
mais  nécessitent encore des
précisions ou un meilleur
ancrage autour de la santé
mentale.

Une possibilité leur est offerte de
compléter leur dossier avant le 10
septembre 2026.

Frangois
Professeur cardiologue et médecin
du sport, Président du Collectif

Valérie
Ancienne Ministre et
Présidente de I'ITA

Vincent
Délégué ministériel en charge
du Sport-Santé

Laurence
Délégué ministériel en charge
du Sport-Santé

Boris
Maitre de conférences (ENS Rennes).

Charléne
Docteure en science du
mouvement humain

Alicia
Ingénieure projets & 'ONAPS
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WWW.POURUNEFRANCEENFORME.FR

LABELLISES

Les projets labellisés disposent du
droit de bénéficier du label

« Soutenu par le Collectif Pour
une France en Forme ». pour
toute communication en lien avec
le projet « APS et santé mentale
pendant un an ».

Le Collectif vérifie la mise en
ceuvre et I'évaluation de certains
projets.

—| LAUREATS

Parmi les 117 projets labellisés, 54
sont lauréats. En plus des droits
octroyés aux labellisés, ils
bénéficient  d'accompagnement
individualisé.

—[ COUPS DE CCEUR

Et enfin, parmi ces 54 lauréats, 18
projets répartis sur 11 régions ont
été récompensés par la mention

« Coup de coeur » en raison de leur
niveau de maturité et leur
aboutissement.

Le  Collectif  compléte  leur
accompagnement dédié en leur
accordant de la visibilité et en
incitant a leur essaimage.



https://www.facebook.com/profile.php?id=61556660296864&locale=fr_FR
https://www.facebook.com/profile.php?id=61556660296864&locale=fr_FR
https://www.instagram.com/franceenforme/
https://www.instagram.com/franceenforme/
https://www.linkedin.com/company/102672878/admin/dashboard/

