
Dépôt des candidatures du 
12/02 au 12/03

APPEL  À

initiatives
ACTIVITÉ PHYSIQUE OU

SPORTIVE ET SANTÉ MENTALE 



Le Collectif Pour une France en Forme*, avec le parrainage du ministère des Sports, de la Jeunesse
et de la Vie associative, a le plaisir de vous annoncer le lancement de son appel à initiatives 

« Activité physique ou sportive et santé mentale ». 

Il s’adresse à tous les acteurs engagés dans une démarche d’activité physique ou sportive (APS) –
santé mentale, menant un projet sans but lucratif sur ce thème.

L’appel à initiatives vise à identifier et sélectionner des projets utilisant l’APS comme levier préventif
et/ou curatif au service de la santé mentale.

Les lauréats se verront proposer un accompagnement par le Collectif pour la mise en œuvre de
leurs projets. 

L’accompagnement peut prendre la forme de conseils d’experts, de désignation d’un parrain, de
soutien pour faciliter l’accès à des financements, etc.

Pour une France

EN FORME

L’appel à initiatives 

Informations pratiques

Ouverture du dépôt des candidatures 

> CALENDRIER : 

12 février 2026

Fin du dépôt des candidatures 12 mars 2026

Date de réponse20 avril 2026

Début d’accompagnement des structures retenuesFin avril

> LIEN VERS LE RÈGLEMENT

> LIEN VERS LE QUESTIONNAIRE : 

> CONTACT : santementale@pourunefranceenforme.fr

*Le Collectif pour une France en Forme réunit des experts du sport, de la santé et des médias pour lutter
contre la sédentarité et l’inactivité physique et pour la promotion de l’activité physique comme action
sanitaire préventive pour toute la population. Le Collectif dispose d’un maillage régional pour déployer son
activité sur tout le territoire. 

(Procédure simplifiée 20-30min - 10 questions)

https://pourunefranceenforme.fr/wp-content/uploads/2026/02/20260205-PUFF-Appel-a-initiatives-Reglement-1.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfX5dz1h7ROJik3_1WLZggOce-F5YDiynxODvctDTNoWThoJg/viewform?usp=dialog

